
Wakacje to czas intensywnych rolniczych prac polowych. Niestety w tym czasie
notowany jest wzrost liczby wypadków w gospodarstwach rolnych, których ofiarami
stają się także dzieci i młodzież.

Aby zapewnić bezpieczne warunki pracy i minimalizować ryzyko wypadków,
konieczne jest przestrzeganie odpowiednich zasad bezpieczeństwa. Poniżej
przedstawiamy kilka wskazówek jak uniknąć zagrożeń:

Noszenie odpowiedniego stroju i sprzętu: Przed rozpoczęciem pracy na polu
należy się upewnić, że mamy na sobie odpowiedni strój i obuwie. Unikajmy
noszenia luźnych ubrań, które mogłyby ulec zaplątaniu w maszynach
rolniczych. Zawsze używajmy ochrony osobistej, takiej jak kask, gogle,
rękawice czy nauszniki, gdy jest to konieczne.
Dbałość o maszyny i urządzenia: Regularnie przeglądajmy i konserwujmy
wszystkie maszyny rolnicze przed rozpoczęciem prac sezonowych oraz w
trakcie ich trwania.
Unikanie niebezpiecznych warunków atmosferycznych: W miarę możliwości
unikajmy prac na polu w czasie niekorzystnych warunków pogodowych, takich
jak burze, ulewy, silne wiatry, które mogą zwiększyć ryzyko wypadków.
Bezpieczne przechowywanie i stosowanie substancji chemicznych: W
przypadku używania pestycydów, nawozów lub innych substancji chemicznych
związanych z pracami rolnymi, zawsze przestrzegajmy zaleceń producenta i
przepisów bezpieczeństwa. Przechowujmy je w odpowiednich pojemnikach z
dala od dzieci i zwierząt.
Ostrożność w trakcie manewrowania: Bądźmy szczególnie ostrożni podczas
prowadzenia maszyn rolniczych, zwłaszcza podczas manewrowania w pobliżu
innych osób, zwierząt czy przeszkód. Zwracajmy uwagę na swoje otoczenie i
zachowuj ostrożność na polach, które są często używane przez pieszych lub
rowerzystów.
Przerwy i odpoczynek: Długie godziny pracy na polu mogą prowadzić do
zmęczenia, które wpływa negatywnie na zdolność podejmowania właściwych
decyzji. Zadbajmy o regularne przerwy i odpowiednią ilość odpoczynku, aby
zachować pełne skupienie i uniknąć niebezpiecznych sytuacji.
Znajomość pierwszej pomocy: Każda osoba zaangażowana w prace rolne
powinna znać podstawy udzielania pierwszej pomocy.

Nie zezwalajmy dzieciom na wykonywanie niebezpiecznych prac polowych,
zwłaszcza przy użyciu maszyn rolniczych.
Nie pozostawiajmy małych dzieci bez opieki dorosłych.



Każdorazowe uruchomienie kombajnu czy ciągnika poprzedźmy sygnałem
dźwiękowym, a wcześniej upewnijmy się, czy w sąsiedztwie pracującej
maszyny nie przebywają osoby nieuprawnione, np. bawiące się dzieci.
Nie podejmujmy żadnej pracy po spożyciu alkoholu i nie pozostańmy obojętni
jeśli czynią to inni.

W razie wypadku staraj się zachować zimną krew i zadzwoń na numer 112.
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