Posiadanie czujki dymu lub tlenku wegla w domu to kluczowy element ochrony
przed niebezpiecznymi zdarzeniami, ktére mogq zagrazac zyciu i zdrowiu
domownikoéw.

Dlaczego warto zamontowac czujke?

Czujka dymu i czujka czadu to urzadzenia, ktére ostrzegajg przed zagrozeniem,
zanim stanie sie ono niebezpieczne dla zycia. W przypadku pozaru lub ulatniania sie
tlenku wegla, wczesne wykrycie problemu moze uratowac zycie Twoje i Twoich
bliskich.

Korzysci z posiadania czujki:

» Szybkie ostrzezenie w przypadku pozaru lub obecnosci tlenku wegla.
» Zwiekszenie poczucia bezpieczenstwa w domu.
* Prosty montaz i obstuga.

Gdzie zamontowac czujke?

» Czujka dymu: Zamontuj na suficie, w miejscach takich jak korytarze, salony czy
sypialnie. Unikaj montowania w kuchni, zeby unikngc fatszywych alarmow.

» Czujka tlenku wegla: Umies¢ jg na scianie, w poblizu urzgdzeh spalajacych
paliwo, takich jak piece czy kominki.

Objawy zatrucia tlenkiem wegla

Nie wolno bagatelizowac¢ bélu i zawrotéw gtowy, dusznosci, sennosci, ostabienia,
przyspieszonej czynnosci serca - mogg one by¢ sygnatem, ze ulegamy zatruciu
tlenkiem wegla. W takiej sytuacji nalezy natychmiast przewietrzy¢ pomieszczenie, w
ktérym sie znajdujemy i zasiegna¢ porady lekarskiej.
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ostabienie, zmeczenie
lub sennos¢

dusznosci podczas
lekkiego wysitku

Dalsze narazenig jatanie tlenku wegla
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zastabniecie dezorientacje rozmazany bol w klatce
wymioty obraz piersiowe;

Jak ratowaé zaczadzonego?

Jesli widzisz nieprzytomng osobe w zamknietym pomieszczeniu, a w nim ...

tlenekegla
‘(“&3) [ 1 |
0 [ [}
N .
11

t\e‘??g;)g\a

tle gla tle gla
%oj ‘2?3) P
tle la /\ ﬂ
/?%i)g ~ -~
A m

g 7N
g R
... to prawdopodobnie osoba ta ulegta zaczadzeniu! Jak najszybciej zapewnij jej
doptyw Swiezego powietrza!
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OTWORZ OKNA | DRZWI, WYNIES ZACZADZONEGO  Ut0Z W POZYCJI BEZPIECZNEJ niezwtocznie wezwij jak zaczadzony nie oddycha,
w celu przewietrzenia na $wieze powietrze, (BOCZNEJ USTALONEJ), stuzby ratownicze, przystap do Resuscytacji
pomieszczenia jesli to mozliwe ktora zapewni swobodne dzwoniac na Krazeniowo-0ddechowej (RKO),
oddychanie osobie nieprzytomnej  NUMER ALARMOWY 112 az do czasu przyjazdu

karetki pogotowia

Jak zapobiegac zatruciu tlenkiem wegla?

Tylko czujka tlenku wegla pozwoli Ci stwierdzi¢ obecnos¢ czadu w pomieszczeniu.
Jesli posiadasz w domu piecyk gazowy bgdz kominek zapoznaj sie z ponizszymi
wskazéwkami dotyczgcymi bezpieczenstwa:

P zapewnij mikrowentylacje okien i drzwi
nie zastaniaj kratek wentylacyjnych

wietrz regularnie pomieszczenia

zadbaj o sprawnos¢ instalacji wentylacyjnej i kominowej - réb
regularnie przeglady kominiarskie nie rzadziej niz raz w roku

dokonuj okresowych przegladow instalacji gazowej nie rzadziej niz raz
w roku. Najlepiej przed sezonem grzewczym (np. jesienia)
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vﬁ zamontuj czujke tlenku wegla w pomieszczeniu, gdzie odbywa sie
'@ proces spalania paliwa statego, ciektego lub gazowego
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eb.% nie dogrzewaj pomieszczeh kuchenka gazowa
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L) nie rozpalaj grilla w zamknietych pomieszczeniach (np. w
Qﬂ) przedsionkach/namiotach przyczep kempingowych)

Zgodnie z § 34 rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z 7.06
2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektéw
budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109 poz.719), w obiektach, w ktérych odbywa sie

proces spalania paliwa statego, ciektego lub gazowego, usuwa sie zanieczyszczenia
z przewodoéw dymowych i spalinowych:

e cztery razy w roku w domach opalanych paliwem statym (np. weglem,
drewnem),

e dwa razy w roku w domach opalanych paliwem ciektym i gazowym,

* CO najmniej raz w miesigcu, jezeli przepisy miejscowe nie stanowig inaczej od
palenisk zaktadéw zbiorowego zywienia i ustug gastronomicznych,

* CO Najmniej raz w roku usuwamy zanieczyszczenia z przewodoéw
wentylacyjnych.

Z kolei art. 62 ust. 1 pkt 1 c ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U.
22010 r. Nr 243, poz.1624) zobowigzuje wtascicieli i zarzgdcéw blokdw
mieszkalnych i doméw jednorodzinnych do okresowej kontroli, co najmniej raz w
roku stanu technicznego instalacji gazowych oraz przewodéw kominowych
(dymowych, spalinowych i wentylacyjnych).



CZUJKA W KAZDYM DOMU! 30
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Tamontaj zanim by

Tadbaj
o bezpieczenstwo swoje
i swoich bliskich.

Zamontuj czujke
na kazdej
kondygnacji w domu
lub w mieszkaniu.




GDZIE UMIESCIC CZUJKE DYMU?
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POTENCJALNE ZRODEA TLENKU WEGLA
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JAK RATOWAC ZACZADZONEGO?

OTWORE OKMA IDRIWI  WYMIES ZACZADZONEGD WEDE W POZYCH
by 2 pomieszezeni 3 jedrze BEZPIECINE.
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