
Miesiąc maj w Naszym Domu rozpoczął się od sprzątania ogrodu. Wspólnie z Mieszkańcami
i Powiatowym Ośrodkiem Wsparcia Typu A w Zgorzelcu przygotowaliśmy ogród do
odpoczynku i relaksu dla Seniorów DPS „Ostoja”.

Zajęcia manualne –  papierowe róże pomagające się wyciszyć i zrelaksować oraz zapomnieć,
choć na chwilę o problemach dnia codziennego.

Grupa Mieszkańców wybrała się na Recital Obojowy w wykonaniu Dąbrówki Dąbrowskiej do
Państwowej Szkoły Muzycznej I i II st. im. Feliksa Nowowiejskiego w Zgorzelcu. Dziękujemy
Pani Dyrektor Dorocie Barczyk za zaproszenie.

Następnym miłym wydarzeniem było uczestnictwo w seansie filmowym w Bogatyńskim
Ośrodku Kultury. Wraz z Domem Pomocy Społecznej “Jutrzenka” oraz z Powiatowym
Ośrodkiem Wsparcia w Opolnie Zdroju. Był to mile spędzony czas, dzięki któremu mogliśmy
oderwać się od codzienności i zintegrować z naszymi zaprzyjaźnionymi Domami. Z całego
serca dziękujemy Dyrektorowi Bogatyńskiego Ośrodka Kultury Panu
Marcinowi Woronieckiemu oraz wszystkim pracownikom.

Wtorkowe zajęcia Seniorzy spędzili aktywnie – wyklejając kolorowe kapelusze, co pobudziło
do kreatywności i podtrzymania sprawności dłoni.

Dzień Matki w Naszym Domu był to cudowny czas spędzony z Naszymi Kochanymi
Seniorami. Bardzo dziękujemy Panu Zdzisławowi za super zabawę, która umiliła nam czas.
Wszystkiego najlepszego dla Naszych Wspaniałych Mam.

Źródło: DPS “Ostoja”
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