Miesigc maj w Naszym Domu rozpoczat sie od sprzatania ogrodu. Wspdlnie z Mieszkancami
i Powiatowym Osrodkiem Wsparcia Typu A w Zgorzelcu przygotowaliSmy ogrdd do
odpoczynku i relaksu dla Senioréw DPS ,Ostoja”.

Zajecia manualne - papierowe roze pomagajace sie wyciszy¢ i zrelaksowac oraz zapomniec,
cho¢ na chwile o problemach dnia codziennego.

Grupa Mieszkancéw wybrata sie na Recital Obojowy w wykonaniu Dabréwki Dabrowskiej do
Panstwowej Szkolty Muzycznej 1i I st. im. Feliksa Nowowiejskiego w Zgorzelcu. Dziekujemy
Pani Dyrektor Dorocie Barczyk za zaproszenie.

Nastepnym mitym wydarzeniem byto uczestnictwo w seansie filmowym w Bogatynskim
Osrodku Kultury. Wraz z Domem Pomocy Spotecznej “Jutrzenka” oraz z Powiatowym
Osrodkiem Wsparcia w Opolnie Zdroju. Byt to mile spedzony czas, dzieki ktéremu mogliSmy
oderwac sie od codziennosci i zintegrowaé z naszymi zaprzyjaznionymi Domami. Z catego
serca dziekujemy Dyrektorowi Bogatynskiego Osrodka Kultury Panu

Marcinowi Woronieckiemu oraz wszystkim pracownikom.

Wtorkowe zajecia Seniorzy spedzili aktywnie - wyklejajac kolorowe kapelusze, co pobudzito
do kreatywnosci i podtrzymania sprawnosci dtoni.

Dzien Matki w Naszym Domu byt to cudowny czas spedzony z Naszymi Kochanymi
Seniorami. Bardzo dziekujemy Panu Zdzistawowi za super zabawe, ktora umilita nam czas.
Wszystkiego najlepszego dla Naszych Wspaniatych Mam.

Zré6dto: DPS “Ostoja”
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