Konkurs kulinarny “Polska smakuje” - nowa nazwa, ta sama pasja do
tradycyjnej kuchni.

Tegoroczna edycja konkursu stanowi kontynuacje ,, Bitwy Regionow”,
realizowanej od 2015 rok i zachowuje dotychczasowa idee - promowanie
kuchni regionalnej oraz integracje srodowisk wiejskich.

Konkurs skierowany jest do Két Gospodyn Wiejskich oraz stowarzyszen, ktérych
misjg jest pielegnowanie tradycji kulinarnych, wspieranie rozwoju lokalnych
wspdlnot oraz upowszechnianie kultury ludowej. Uczestnicy konkursu przygotowujg
potrawy wedtug autorskich receptur, z wykorzystaniem produktéw regionalnych
oraz krajowych surowcow.

Cel konkursu

Konkurs prezentuje réznorodnosc i bogactwo polskiej kuchni oraz popularyzuje
tradycje kulinarne réznych regionéw Polski. Promuje réwniez dziatalnos¢ Két
Gospodyh Wiejskich i stowarzyszen, ktére od lat odgrywajg istotng role w
kultywowaniu dziedzictwa kulinarnego oraz rozwijaniu lokalnych inicjatyw
spotecznych.

Etapy Konkursu:

Etap | - W pierwszym etapie odbywajg sie wydarzenia regionalne, podczas ktérych
druzyny prezentujg swoje potrawy przed komisjg konkursowqa. Najlepiej ocenione
zespoty awansujg do péifinatdw wojewddzkich.

Etap Il - W pétfinatach wojewddzkich wytaniane sg zespoty (po jednym z kazdego
wojewddztwa), ktére kwalifikuja sie do finatu ogdlnopolskiego.

Etap Il - Wielki finat, w ktéorym rywalizuje 16 najlepszych druzyn z catej Polski.
Organizacja Konkursu

Komisje oraz jury konkursowe, sktadajgce sie z ekspertéw kulinarnych, oceniajg
potrawy pod wzgledem kompozycji smakowej, aromatu oraz tekstury
poszczegdlnych sktadnikéw. Ocenie podlega réwniez sposéb wykonania i prezentacji
danh konkursowych, w tym wykorzystanie regionalnych elementéw dekoracyjnych
oraz estetyka podania.



Na kazdym etapie konkursu przewidziane sg nagrody pieniezne oraz wyrdznienia
specjalne.

Wspétorganizatorami konkursu sg Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi oraz
Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa.

Konkurs kulinarny ,,Polska smakuje” wpisuje sie w idee dziatan prowadzonych
pod hastem #KupujSwiadomie, ktére promujg wybdr polskich artykutéw rolno-
spozywczych oraz korzystanie z lokalnych produktéw. Wydarzenie integruje
spotecznosci lokalne i inspiruje do odkrywania oraz pielegnowania bogatej tradycji
kulinarnej Polski.

Zgtoszenia nalezy przesytac na formularzu znajdujacym sie pod
adresem: https://www.kupujswiadomie.gov.pl/konkurs-kulinarny-polska-smakuje/

Na zgtoszenia czekamy do 18 maja 2026 r.

Wiecej informacji pod adresem: https://polskasmakuje.pl/

Regulamin konkursu: https://polskasmakuje.pl/regulamin/

Zrédto: Krajowy O$rodek Wsparcia Rolnictwa
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