Mieszkancy DPS ”Ostoja” pojechali do ”Stajenki w KoZlicach”, gdzie mieli okazje
uczestniczy¢ w hipoterapii z udziatem koni. Hipoterapia jest wyjatkowa i niepowtarzalna
metoda usprawniania dzieki obecnosci konia - wspdtterapeuty. Jest terapia wieloprofilowa,
co oznacza, ze oddziatuje w tym samym momencie sensorycznie, psychoruchowo,
psychomotorycznie, spotecznie i psychicznie. Dziekujemy Pani Agnieszce z catego serca za
mozliwo$¢ spedzenia czasu z konmi.

Kolejne mite popotudnie nasi Podopieczni spedzili w towarzystwie pudli w ramach
dogoterapii. Byto to piekne i pouczajace doswiadczenie. Dziekujemy Pani Anecie i jej
pupilom za wiele pozytywnych emocji.

Mieszkancy mieli rowniez okazje sprobowania aromaterapii lawenda, co pozytywnie
wplyneto na ich samopoczucie.

Jubilaci miesigca lipca dziekuja pieknie Wolontariuszom z “Projektu Urodziny dla Seniora”
za pamieé, prezenty i piekne
zyczenia.
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Zrédto: DPS “Ostoja”



