Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zgorzelcu prowadzi dwa projekty
skierowane do 0sbéb z niepetnosprawnoscig oraz ich opiekunéw.

Dla opiekundéw oséb z niepetnosprawnosciami:

Udziat w programie ,,Opieka wytchnieniowa” - edycja 2021 finansowanego ze
srodkéw Funduszu Solidarnosciowego

W ramach programu mozna skorzysta¢ z 20 godzin wsparcia:

» Psychologa lub terapeuty
» Dietetyka

e Nauki rehabilitacji

* Nauki pielegnacji

Kto moze wziac udziat?

Opiekun niepetnosprawnego dziecka lub opiekun dorostej osoby ze znacznym
stopniem niepetnosprawnosci.

Dla dorostych oséb niepetnosprawnych:

Udziat w projekcie ,,Sita pomocy” wspdétfinansowanego ze srodkéw Unii
Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Formy wsparcia:

» psycholog

e praca socjalna

» zajecia rehabilitacyjne

e treningi kompetencji spotecznych

* informowanie o ulgach i uprawnieniach

» edukacja spoteczna i obywatelska (np. teatr)

ZAPRASZAMY BO WARTO! Liczba miejsc jest ograniczona.

W razie pytan jestesmy dla Panstwa - zapraszamy osobiscie, telefonicznie
502 237 286 lub mailowo pcpr@powiat.zgorzelec.pl
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